Treffen

1x wéchentlich 2 Stunden
Beginn: 15.30 Uhr
Bei Bedarf Hol- und Bringdienst

Spr'echstunde
Mittwochs, 15.30 bis 17.00 Uhr

Zielgruppe
Kinder von Eltern mit
psychischer Erkrankung

Kosten

Das Angebot ist fiir die Kinder
kostenfrei

Schweigepflicht

Selbstverstandlich unterliegen wir
der Schweigepflicht.

Nur mit ihrem Einverstandnis nehmen
wir Kontakt zu anderen Personen,
Schulen oder Fachleuten auf.

Hufelandstr. 12
34537 Bad Wildungen
Tel.: 05621-9658-15, -11
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Wir freuen uns uber ihre Spende!
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|BAN DE33 5235 0005 000
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sprenger druck, Korbach
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Ein Angebot
fiir Kinder von Eltern
mit psychischer
Erkrankung

Psychosoziales Zentrum Bad Wildungen
Hufelandstr. 12 | 34537 Bad Wildungen
Tel.: 05621-9658-15, -11
E-Mail: badwildungen@treffpunkte-wa-fkb.de
www.treffpunkte-wa-fkb.de



Unser Ziel

Wir bieten Kindern von Eltern mit psychi-
scher Erkrankung ein niederschwelliges
praventives Angebot. Wir unterstitzen
sie, damit sie zu starken Personlichkeiten
heranwachsen kdnnen.

Angebot fiir Kinder

Wir richten uns an Kinder, deren Vater
oder Mutter psychisch belastet sind.

Bei uns finden die Kinder ein offenes
Ohr und Unterstiitzung, die ihnen
Sicherheit vermitteln und ein Stiick
Leichtigkeit in ihren Alltag bringen
sollen.

Bei uns kdnnen die Kinder mit
anderen Kindern, denen es ahnlich
geht, eine schone Zeit verbringen,
Neues entdecken und gemeinsam
Spal? haben.

Wir setzen uns durch Spiele,
Kreativangebote und verschiedene
Ubungen mit den Problemen der
Kinder auseinander.

Bei uns finden die Kinder alters-
gemaRe Antworten auf ihre Fragen.

Ziel ist dabei, die Kinder zu starken

und ihnen einen anderen Blick auf
ihre Situation zu vermitteln.

Angebot fiir Eltern

Wenn Eltern psychisch belastet sind,
kann das Familienleben und besonders
der Umgang mit Kindern schwer fallen.

Es ist schwer, die eigene Befindlichkeit
zu erklaren und die richtigen Worte zu
finden.

Wir mochten Eltern und ihre Kinder
unterstitzen und entlasten, damit
ihnen der Alltag etwas leichter fallt.

Wir beraten die Eltern, wo sie Hilfe
erhalten kdnnen und suchen gemein-
sam nach Losungsmoglichkeiten.
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