Selbsthilfegruppe spendet fiir Punkt

Erlés aus Waffelbacken und Bastelarbeiten flr tagesstrukturierende Angebote

Volkmarsen. Eine Selbsthilfe-
gruppe ist nicht nur fiir sich
selbst da, dachte sich ,Der Kreis
der Hoffnung“. Die kleine pri-
vate Initiative hatte sich vor et-
wa zwei Jahren gegriindet, um
gemeinsam personliche Erfah-
rungen bei Depressionen und
depressiven Episoden zu bewdl-
tigen.

Um auch einen Beitrag fiir die
Menschen vor Ort zu leisten, die
auf professionelle Hilfe ange-
wiesen sind, haben die sieben
Gruppenmitglieder zusammen
mit ihren Angehorigen in Volk-
marsen einen Nachmittag lang
Waffeln gebacken mit dem Ziel,
die psychosozialen Hilfeange-
bote im Bad Arolser ,Punkt” zu
unterstiitzen.

Mitarbeiter der dortigen Ta-
gesstdtte haben die Gelegen-
heit wahrgenommen, ihre Ar-
beit vorzustellen, und nebenbei
durften die Kaffeegiste bei der
Herstellung von Glasperlen und
Erzeugnissen aus Ton zusehen.
Der Erlos der gelungenen Ver-
anstaltung war so beachtlich,
dass sich Elvira Wiemers, Hil-
ke Mackenroth und Petra Troll
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Die Volkmarser Selbsthilfegruppe erwirtschaftete bei einem offenen Nachmittag aus Waffelba-

cken und Bastelarbeiten Geld fiir den ,,Punkt” in Bad Arolsen.

selbst auf den Weg zum , Punkt*
machten, um die erwirtschaf-
teten 211 Euro als besonderen
Beitrag fiir die tagestrukturie-

renden Angebote im ,Punkt”
an die dortigen Mitarbeiter zu
iibergeben. Denn fiir die Volk-
marser Selbsthilfegruppe ge-
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hort auch Freude in der qualifi-
zierten Sozialarbeit des ,,Punkt®
mit zu den festen Tagesord-
nungspunkten. ()



