Uber sein vielfiltiges Angebot informierte der ,,Punkt” beim Tag

der offenen Tir.
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Konkrete Hilfe fiir
eigenstiandiges Leben

Offene TUr im , Punkt” -

Bad Arolsen. Zum Tag der offe-
nen Tiir hatte der ,Punkt“ ein-
geladen und allen Interessier-
ten Gelegenheit gegeben, sich
tiber die Tatigkeitsfelder des
Psychosozialen Zentrums zu in-
formieren. Erst im vergangenen
Jahr war die Einrichtung in neue
Rdume in der GroRen Allee 16
umgezogen.

Dies mache sich positiv be-
merkbar, wie Dirk Jakobschak,
Betreuungsleiter am Standort
Bad Arolsen, erkldrt. ,Wir sind
hier présenter, es finden mehr
Leuterein®, sagtJakobschak. Die
Psychosoziale Kontakt- und Be-
ratungsstelle im Punkt ist erster
Anlaufpunkt und Ansprechpart-
ner fiir Menschen in Lebenskri-
sen. Fiir jeden Hilfesuchenden
erstellen die Mitarbeiter ein so-
genanntes bedarfsorientiertes
Angebot - schnell, unbiirokra-
tisch und unentgeltlich.

Sprechstunden werden aber
auch im Bad Arolser Diakonie-
zentrum in der Alten Post ange-
boten. Rund 200 Menschen wer-
den nach Auskunft von Dirk Ja-
kobschak in der Beratungsstel-
le betreut, die Tendenz sei stei-
gend.

Ein weiteres Angebot in den
Rdumen in der Grolen Allee ist
die Tagesstétte. Dort geht es vor
allem darum, psychisch kran-
ken Menschen eine Tagesstruk-
tur zu geben und ihnen zu er-

Hilfen in Lebenskrisen

moglichen, wieder unter Men-
schen zu kommen. Siebzehn
Minner und Frauen kommen
regelmédBig in die Tagesstét-
te zum gemeinsam Friihstiick,
Kochen und zum gegenseitigen
Austausch. Einmal pro Woche
trifft sich auch eine Kindergrup-
pe im , Punkt*.

Das Angebot fiir Kinder psy-
chisch kranker Elternteile be-
steht seit vier Jahren. Dariiber
hinaus bietet der Betreuungs-
verein jenen Menschen Hilfe an,
die Beratung und Begleitung bei
der Wahrnehmung ihrer Rechte
und Pflichten benétigen.

Ein weiteres Aufgabenfeld der
Mitarbeiter des , Punkt* ist, psy-
chisch erkrankte Menschen in
Form des Betreuten Wohnens
zu unterstiitzen. Bei dem am-
bulanten Angebot, das Hilfe-
stellung bei der Alltagsbewdlti-
gung in den eigenen vier Wan-
den leistet, werden zurzeit 35
Personen betreut. In der Bat-
hildisstraBe ist ferner noch ei-
ne Betreute Wohngemeinschaft
des Kreisverbands der Treft-
punkte eingerichtet.

In allen Bereichen von der Ta-
gesstitte bis zum Betreuten
Wohnen werde immer dort ge-
holfen, wo Hilfe notwendig sei,
unterstreicht Dirk Jakobschak.
,Die Selbststandigkeit der Men-
schen steht immer im Vorder-
grund.” (sim)



